Proteja-se! Utilize um equipamento adaptado as condi¢des meteoroldgicas.

- Para temperaturas quentes: roupas anti-raios UV, éculos (juntamente com o colete ou a combinag&o), boné e protetor
solar.

- Para temperaturas frias: top térmico, calca de neoprene, bluséo.

* SUA ROUPA DE CANOAGEM OU CAIAQUE. Loar et spac.
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